Predictibilidad de las teleconexiones oceanicas que modulan el
clima del Atlantico Norte en invierno temprano mediante
“deep learning”
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RESUMEN

La predictibilidad estacional de la circulacion atmosférica temprana invernal (noviembre-
diciembre) en la regidén Euro-Atlantica esta, en gran medida, condicionada por las anomalias de
la temperatura superficial del mar (SST). Las regiones extratropicales presentan mayores
desafios, debido a la complejidad de sus procesos atmosféricos y la interaccion de multiples
fuentes de sefial predictiva. Los sistemas de prediccién estacional actuales, que dependen en
gran medida de fendmenos interanuales conocidos, como El Nifio-Oscilacion del Sur (ENSO),
presentan sesgos importantes en las SSTs extratropicales, lo que reduce su capacidad predictiva
en variables clave para la region Euro-Atlantica. Esto destaca la necesidad de desarrollar
metodologias estadisticas alternativas que puedan superar dichas limitaciones. En este estudio
se evalla la capacidad predictiva de las anomalias globales de la SST para pronosticar anomalias
de presién a nivel del mar (MSLP) durante noviembre-diciembre. Para ello, se emplean dos
enfoques estadisticos: (i) Andlisis de Covarianza Maxima (MCA), para identificar patrones
dominantes de covariabilidad océano-atmésfera; (ii) redes neuronales (NN), disefiadas para
capturar teleconexiones no lineales; y se comparan los resultados con los obtenidos por un
modelo dindmico de prediccidn estacional (SEAS5 del ECMWEF). Los resultados indican que el
modelo basado en NNs tiene una capacidad predictiva similar a los sistemas dindmicos y a los
enfoques estadisticos tradicionales, mejorandolos en ciertos aspectos clave de la variabilidad
Euro-Atlantica. Entre 1995y 2019, se observa una mejora significativa en la prediccion del patrén
del Atlantico Este (EA), mientras que para el periodo 1970-1994, se constata un aumento notable
de la habilidad predictiva del indice de Oscilacion del Atlantico Norte (NAO). El analisis de la no
estacionariedad de las teleconexiones SST-MSLP permite identificar “ventanas de oportunidad”
en las que los prondsticos estacionales son mas fiables. Estos hallazgos contribuyen a una mejor
comprensiéon de las teleconexiones forzadas por el océano en la regidn Euro-Atlantica,
proporcionando informacién util para el desarrollo de modelos predictivos mas robustos y
precisos. Asimismo, los resultados destacan la relevancia de combinar métodos lineales y no
lineales para capturar la complejidad de las interacciones océano-atmdsfera y mejorar la
prediccidn estacional temprana del invierno.
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